
Smažený syr
Počet porcií: 4
Čas prípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Tvrdý syr nakrájame na hrubšie plátky, obalíme v múke, v rozšľahaných vajciach s mliekom a v strúhanke. Osmažíme na
horúcom oleji a podávame.

 

Ingrediencie
STRÚHANKA bezgluténová pečivová 350 g - 80 g●

Dr. Halíř trvanlivé mlieko polotučné 1 l - 60 g●

TEKOVSKÝ SALÁMOVÝ SYR BLOK ÚDENÝ/NEÚDENÝ 200 g - 400 g●

Olej repkový - 100 g●

Vajcia - 100 g●

Kukuričná múka 1 kg - 25 g●

Jedlá soľ - 4 g●


