Smazené syrceky
Pocet porcii: 2

Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Syrceky obalime v hladkej muke. Potom namacame v rozslahanom vajci a obalujeme v strihanke. Potom znovu vo vajicku a
v strihanke. Smazime po oboch strandch dozlatista. Poddvame so zemiakovou kaSou alebo varenymi zemiakmi.

Ingrediencie

. STRUHANKA bezgluténova pecivova 350 g - 40 g
- Olomoucké tvarozky Malé 100 g - 200 g

- Olej repkovy - 100 g

- Vajcia- 100 g

- Kukuricna mika 1 kg-10g

- Jedlasol-1g
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