Ovocné knedle z tvarohoveho cesta

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Muku jemne prepracujeme s maslom, priddme tvaroh, sol, vajce a rychlo spracujeme na vlacne cesto. Podla druhu ovocia
a pozadovanej velkosti knedli cesto rozdelime na zodpovedajuce kusky (cca 20 - 40 g). Do cesta zabalime ovocie a knedle
ihned varime v mierne osolenej vriacej vode 12 - 15 min. Mozno ich tiez varit v pare, knedle st nadychanejsie. Pri podavani
posypeme Skoricovym cukrom.

Ingrediencie

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova mika 1000 g - 200 g
- BABICKA Tvaroh tué¢ny 250 g - 250 g

- Marhule - 400 g

- Vajcia-50 g

. Skoricovy cukor - 20 g

- Maslo-70g

- Jedlasol-1g
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