Sisky na plechu

Pocet porcii: 40
Cas pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Do 100 ml vlazného mlieka déme 1 lyZi¢ku cukru a drozdie. Nechdme vzist kvasok, asi 10 minut. Do misky
dédme muku, citrénovi polevu, sol, vlazné mlieko, cukor, Zitky, kvésok. Vypracujeme hladké cesto. Nakoniec pr
iddme makké maslo. Prikryté cesto nechdame cca 40 - 60 minut na teplom mieste kysnut. Cesto prelozime na
pomucenu podlozku a vyvalkame, poukladdme kopceky dZzemu, prikryjeme druhou polovicou cesta

a vykrajujeme kolieska, ktoré st vnutri naplnené dzemom. Alebo povykrajujeme Cisté kolieska a az upecené
podavame s dzemom. VlozZime na plech potrety olejom a nechame este asi 20 mindt kysnut. Pred pecenim potri
eme olejom. Pecieme pri teplote 190 °C dozlatista. Ihned po upeleni potrieme maslom. Posypeme praskovym
cukrom a poddvame.

Ingrediencie

- Drozdie 42 g-30g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-400g

- BAKERY MIX LIANA - bezlepkova zmes na kysnuté cesto 1000 g - 420 g
. Cukor krystal - 50 g

- Maslo-50¢g

. Zitok - 56 g

- Citronova kora - 3 g

- Ribezlovy dzem - 100 g

- Jedlasol'-3 g
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