Tvarohové knedlicky v marhulovej omacke

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Najskor urobime omacku. Marhule umyjeme, vykdstkujeme a nakrajame na kisky. Podlejeme troSkou vody, pr
iddme cukry (vanilkovy a lyZicu kryStalu) a dusime domakka. Makké marhule rozmixujeme ponornym mixérom.
Rozmiesame 1 lyzicu pudingu v 30 ml vody a vlejeme do marhul. Povarime eSte 1 - 2 minutky. Z tvarohu, muky,
vajca, masla, soli a 1 lyZice pudingu spracujeme hladké cesto. Urobime val¢ek a nakrdjame na rovnaké kusky.
Utvorime gul'ku velkosti asi pingpongovej lopti¢ky. Vhadzujeme do vriacej osolenej vody a varime, kym
nevyplavaju. Uvarené knedlicky ihned poddvame s omackou, ktori nechdme vychladit alebo ju mézeme
podavat teplu. Posypeme Skoricou, cukrom a zdobime matou.

Ingrediencie

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova mika 1000 g - 250 g
- Mata pieporna-5g

- Marhule - 500 g

- Pitna voda nesytena - 50 g

- Cukor mucka-40g

- Cukor krystal- 10 g

- Vajcia-50¢g

- Maslo-20g

- Vanilkovy cukor - 20 g

. Skorica mleta-8 g

- Puding aroma Vanilka bezgluténovy 38 g - 20 g
- Jedlasol-1g

. BABICKA Tvaroh tué¢ny 250 g - 250 g
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