Dzem z lesneho ovocia

Pocet porcii: 100
Cas pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Na pripravu dZzemu vloZime do vacsieho hrnca umyté, pripadne nadrobno pokrajané ovocie. Pridame vanilkovy
extrakt. Obsah bali¢ka Gelfix zmieSame s 2 PL cukru a priddme k ovociu. Za staleho miesania asi 1 minudtu
dokladne povarime. Pridame zvySok cukru a privedieme do varu. Za staleho miesania dokladne povarime
minimalne 5 minGt. Na tanierik kvapneme 1 - 2 CL prave uvareného dZzemu. Ak je po vychladnuti mélo tuhy, pr
iddme do zmesi 2 zarovnané CL Kyseliny citrénovej Dr. Oetker, kratko povarime a sk(sku

zopakujeme. Odoberieme pripadnu penu a plnime do pripravenych poharov az po okraj. Pohare dokladne uzatvo
rime vieckami, oto¢ime hore dnom a asi 5 mindt nechdme stat na vieckach.

Ingrediencie

- Jahody - 200 g

. Cucoriedky - 200 g

- Cernice ¢erstvé - 200 g

- Cukor krystal - 350 g
- Ribezle - 200 g
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