Jahodovy dzem s nektarinkami

Pocet porcii: 50
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Umyté jahody oCistime a nakrajame na kusky. Odkostkované umyté nektarinky nakrajame na kocky. Ovocie
vlozime do velkého hrnca a velmi dobre premiedame so Zelirovacim ovocnym cukrom. Za staleho mie$ania pr
ivedieme do varu a varime minimalne 3 mindty. Na tanierik kvapneme 1 - 2 CL prave uvareného dzemu. Ak je
po vychladnuti mélo tuhy, vmie$ame 2 zarovnané CL Kyseliny citrénovej Dr. Oetker. Odoberieme pripadnd penu
a ihned pInime az po okraj do pripravenych poharov. Uzatvorime vie¢kom, obratime hore dnom a asi 5 minut
nechame stat na viecku.

Ingrediencie
- Jahody - 600 g

- Nektarinky - 100 g
. Zelirovaci cukor so stéviou 500 g - 250 g
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