Cernicovy nakyp s mangom

Pocet porcii: 12
Cas pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V mise zmie$ame 6 vajec s 50 g cukru, mliekom a smotanou. Struk pozdiZne rozrezeme, duZinu tupou stranou noza
vyskrabneme a priddme do zmesi. Priddme mleté mandle so $krobom a metli¢kou vymiedame dohladka. Cernice umyjeme.
Mango olUipeme a nakrajame na kdsky. Formu vymastime maslom (30 g), na dno rovnomerne nanesieme Cernice, kasky
manga a zalejeme néaplnou. Viozime do predhriatej riry a pecieme asi 50 minat. Nakyp posypeme praskovym cukrom a pod
advame este teply.

Ingrediencie

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-250¢g
- Mango - 300 g

. Cernice ¢erstvé - 300 g

- Cukor mucka-10g

. Cukor krystal - 50 g

- Vajcia- 300 g

- Smotana na Slahanie - 250 g

- Maslo-30¢g

- Rezistentny skrob - 10 g

- Mandle jadra - 100 g
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