Paradajky v kefire s chrenom

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Paradajky nakrajané na kusky osolime a posypeme nastrihanym chrenom, priddme bylinkové korenie. VSetko zalejeme
kefirom, nechame odpocinut v chladnicke a podavame.

Ingrediencie

. BABICKA Kefir 3,3% 950 g - 200 g
- Paradajky - 200 g

- Chren-20g

- Mleté cierne korenie - 1 g

- Provensalske byliny - 2 g

- Jedlasol'-2g
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