Cestovinovy salat s fazulou

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Fazulu nechdme cez noc namocend vo vode a uvarime ju domakka v osolenej vode. ZmieSame nakrajanu cibulu, olej, vodu,
citrénovu stavu, séjovi omacku, bylinkové korenie a rozotrety cesnak so solou. To vSetko vmieSame do fazule. Nechame
niekol'ko hodin ulezat. Uvarime cestoviny a vychladené ich vmieSame do Salatu.

Ingrediencie

- Cibula volna - 100 g

- Cesnak-20¢g

- Citrony - 10 g

- Olej sIlnecnicovy - 20 g

- Mleté cierne korenie - 1 g
- Provensalske byliny - 2 g

- Sojova omacka - 10 g

- Paprika sladka mleta-2 g
- Fazula biela- 100 g

- Kukuricné cestoviny - vretena 500 g - 100 g
- Jedlasol'-2g
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