Greécky salat

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na spodok $alatovej misy ulozime mie$any $alat. Uhorku ocistime, pozdiZ prekrojime a nakréjame na
polmesiaciky. Paradajky umyjeme a nakrdjame na velké mesiaCiky. Cibulu oSipeme, prekrojime na
polovicu a potom nakrdjame na tenké platky. Jemne ju nasolime a nechame par minut postat. Zostane
pekne chrumkava. Olivy scedime od prebytocného néalevu. VSetku zeleninu priddme do misy so Salatom a
jemne premiesame. Na vrch poukladdme kusky gréckeho syra. Tesne pred podavanim priddme olivovy
olej, suSené oregano a podla chuti eSte mézeme osolit.

Ingrediencie

- Balsyr 200 g-100g

- Cibula volna-40 g

- Uhorka hadovka - 120 g

- Paprika Cervena - 100 g

- Paprika zelena - 100 g

- Paradajky - 150 g

. Salat hlavkovy - 80 g

- Citrony - 50 g

- Olivovy olej - 20 g

- Olivy zelené - 50 g

- Mleté cCierne korenie - 1 g
- Petrzlenova vhat -2 g

- Provensalske byliny - 2 g
- Oregano drvené - 10 g

- Jedlasol-1g
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