
Morčací šalát so stopkovým zelerom
Počet porcií: 2
Čas prípravy: 40 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Uvarené a vychladené morčacie mäso nakrájame na malé kocky. Osolíme, okoreníme, pridáme na veľmi tenké plátky
nakrájaný stopkový zeler a pokvapkáme citrónovou šťavou. Zamiešame s jogurtom, majonézou a bylinkovým korením. Podľa
potreby pridáme viac citrónovej šťavy alebo korenia.

 

Ingrediencie
Vegan Mayo 250 g - 40 g●

Citróny - 50 g●

Morčacie mäso - 150 g●

Zeler stopkový - 100 g●

Mleté čierne korenie - 2 g●

Provensálske byliny - 2 g●

Jedlá soľ - 2 g●

Jogurt bez laktózy 180 g - 100 g●


