
Fazuľkový šalát s bazalkou a syrom
Počet porcií: 4
Čas prípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Z oleja, octu, 3 lyžíc fazuľkového nálevu, nadrobno nakrájanej cibuľky, soli, korenia a bylinkového korenia pripravíme
zálievku, ktorú prelejeme na fazuľky. Balkánsky syr rozdrobíme na hrubšie kúsky, pridáme bazalku a vmiešame do šalátu.
Necháme aspoň pol hodiny odležať v chladničke.

 

Ingrediencie
Balsýr 200 g - 100 g●

Cibuľa voľná - 100 g●

Bazalka čerstvá - 2 g●

Olej slnečnicový - 40 g●

Mleté čierne korenie - 2 g●

Ocot - 7 g●

Provensálske byliny - 2 g●

Zelené fazuľové struky - 600 g●

Jedlá soľ - 2 g●


