Salat z opecenej cukety

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

NelUpané cukety nakrdjame na kolieska, vysusime, posypeme korenim a opeCieme z oboch stran na oleji dozlatista.
Opecené cukety odkladdme do misy. Po cuketach opecieme este kratko cibul'u pokrdjanu na polkolieska a cesnak na platky
alebo mensie kusky. Priddme k cuketdm, dochutime solou, ¢iernym korenim a citrénovou Stavou. Ozdobime pokrajanymi
paradajkami. Nechdme v chlade odlezat.

Ingrediencie

- Cibula volna - 80 g

- Cuketa-300¢g

- Paradajky - 200 g

- Cesnak-10g

- Citrony - 40 g

- Olivovy olej - 10 g

- Mleté cierne korenie - 2 g
- Grilovacie korenie - 1 g

- Pizza korenie - 1 g

- Jedlasol'-2g
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