Salat z grilovanej zeleniny

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Papriku, cuketu, baklazan a jarnu cibulku poriadne umyjeme. Papriku nakrdjame na vacsSie kusky, cukete a baklazénu
odrezeme konce a nakrdjame na asi 1 cm hrubé kolieska a cibulku prekrojime napoly. VSetku nakrdjanu zeleninu
poukladédme na dobre rozohriaty gril alebo grilovaciu panvicu a grilujeme domakka. Zeleninu vyberieme, nechdme trochu
vychladnt, nakrdjame na mensie kisky a ddme ju do misky s pokrievkou. Priddme scedené olivy, syr, korenie, pokvapkdame
olivovym olejom a poriadne premieSame. Nechdme niekolko minut odstat. Priddme pikantny ajvar a posypeme nasekanou
petrzlenovou vhatou. Salat dobre premiedame a ihned podavame.

Ingrediencie

- Blanik cotagge 150 g - 250 g
- Cuketa-400¢g

- Baklazan - 400 g

- Paprika Cervena - 200 g

- Paprika zelena - 200 g

- Cesnak-3¢g

- Cibulka jarna - 150 g

- Olivovy olej - 50 g

- Olivy zelené - 150 g

- Mleté cierne korenie - 2 g
- Petrzlenova vnat - 3 g

- Provensalske byliny - 4 g

- Jedlasol'-3 g
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