Nafukané orechové rozteky

Pocet porcii: 20
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Orechy pomelieme, zmieSame s mukou, sédou bikarbénou a cukrom . Priddme maslo a vypracujeme vldcne cesto. Nechdme
hodinu odpocinut. Cesto pinime do roztekovych formiciek. PInime len do polovice, pretoze zvacsi svoj objem. Pecieme na
160 stuprioch C asi 15 minut. Rozteky sa nafiknu a vnutri zostani duté. Charakterovo sa podobaju rakvickam.

Ingrediencie

- Bezlepkova muka Nomix 500 g - 85 g
- Vlasské orechy jadra - 125 g

- Cukor mucka - 250 g

- Kukuricna mika 1 kg-15¢g

- Maslo-125¢g

- Soda bikarbéna 15 g-4g

- Vanilkovy struk - 1 g
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