
Citrónový krém
Počet porcií: 4
Čas prípravy: 10 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Žervé roztlačíme, pridáme jogurt a rozmiešame. Potom vmiešame citrónovú šťavu, dosladíme sladidlom a našľaháme.

 

Ingrediencie
Almette tvarohový syr 150 g - 400 g●

Zorba smotanový jogurt biely 1 kg - 250 g●

Citróny - 50 g●

Med včelí kvetový - 5 g●


