Pernik s jablkami a kokosom

Pocet porcii: 15
Cas pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Vajcia vysSlahame s cukrom. Za staleho mixovania potom pridavame olej a mlieko a po Castiach postupne muku,
2 lyzicky kakaa, 1 lyZi¢ku s6dy a prasok. Poriadne vSetko premieSame. Ru¢ne potom uz vmieSame nastrihané
jablka. Plech vylozime papierom na pecenie. VSetko nalejeme na plech a mierne posypeme kokosom.

Ingrediencie

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova mika 1000 g - 400 g
- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-500 g

- Holandské kakao 100 g- 10 g

- Kokos struhany - 30 g

- Jablka cervena - 200 g

- Cukor krystal - 250 g

- Olej repkovy - 200 g

- Vajcia- 100 g

- Soda bikarbéna 15g-5g

- Kypriaci prasok do pernika 20 g-20 g
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