Muffiny so zazvorom

Pocet porcii: 15
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Z 2 bielkov a Stipky soli vySlahdme tuhy sneh, do ktorého zaslahame cukor. VSetky ingrediencie dobre premiesame a
nakoniec vmiesame sneh z bielkov. Cesto lejeme do vymazanej a vysypanej formy alebo ju vylozime papierom na pecenie.
Cesto je vhodné na babovku, rez, muffiny atd. PeCieme na 180 °C. ESte hortce potrieme polevou.

Ingrediencie

- Ryzova muka 200 g- 60 g

- Cukor krystal - 60 g

- Vajcia-50¢g

- Kypriaci prasok do peciva 12 g- 180 g
- Pohankova muka hladka 500 g - 60 g
- Mandle jadra - 50 g

- Zazvor mlety -4 g
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