Mazanec

Pocet porcii: 10
Cas pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Do misy vsypeme 490 g muky, priddme cukor a doprostred do jamky nasypeme drozdie, zalejeme 100 ml vlaznej vody a
nechame vzist kvasok. Potom priddme maslo, Zitky, hrozienka (alebo brusnice) a 250 ml vlaznej vody. Z riadne
vypracovaného cesta vytvarovany mazanec polozime na plech s papierom na pecenie a pripadne dotvarujeme a uhladime
mokrou rukou, nechdme 60 - 90 min. kysnat. Mazanec narezeme do hibky 1 cm do kriza a potrieme rozslahanym vajcom.
Pecieme pri 175 - 180 °C asi 40 - 50 min.

Ingrediencie

- Bezlepkova muka Nomix 1 kg - 490 g
- Pitna voda nesytena - 350 g

- Cukor krystal - 45 g

- Hrozienka - 30 g

- Vajcia-50 g

- Maslo-80¢g

. Zitok - 56 g

- Vanilkovy cukor - 20 g

- Drozdie 7g-7¢g
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