Pardubicke medovnicky

Pocet porcii: 8
Cas pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

ZmieSame vSetky suroviny na sirup (500 g cukru, 250 ml vody a 1 lyZicku sédy) a mierne nechame varit 5 - 7
minut. VSetky suroviny na cesto (muku, kypriace prasky, skoricu, 50 g dzemu, vajce a vychladeny sirup)
zmieSame, zabalime do potravinarskej félie do druhého dna. Cesto rozdelime na 7 casti, rozvalkdme na 3 mm.
Vykrajujeme a pecieme na papieri na peCenie 3 - 5 min. na 200 °C, aby boli hladké, nepripecené. Zvysky po
vykrojeni zo 6. a 7. cesta upecieme na plechu a vychladené pomelieme na napln. Mleté orechy sparime hortcou
vodou asi 1,5 dl a priddme priblizne 350 ml dzemu. Nakoniec podla hustoty mézeme pridat este vodu alebo rum.
Zlepujeme dva perniky nadplfiou a polejeme ¢okolddou.

Ingrediencie

- Bezlepkova muka Nomix 1 kg - 1100 g
- Vlasské orechy jadra - 180 g

- Med vceli kvetovy - 200 g

- Pitna voda nesytena - 400 g

- Cukor krystal - 500 g

- Vajcia- 100 g

. Skorica mleta -6 g

- Soda bikarbona 15g-6g

- Kypriaci prasok do peciva 12 g-12 g
- Kypriaci prasok do pernika 20 g-20 g
- Poleva tmava 100 g - 100 g

- Ribezlovy dzem - 400 g
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