Rostenka so Sampinonmi

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

RoStenku mierne naklepeme a nareZzeme, osolime, okorenime, rychlejSie opeCieme na oleji a vyberieme. Do vypeku pridédme
pokrajané Sampindny, kratko ich osmazime, priddme vyvar, maslo, kratko podusime a podla potreby dosolime.

Ingrediencie

. Sampinény zahradné - 80 g

- Cesky hovidzi steak z mladého byka - rostenka - 600 g
- Pitna voda nesytena - 60 g

- Olej repkovy - 60 g

- Mleté cierne korenie - 2 g

- Maslo-60g

- Hovadzi bujon - 12 g

- Jedlasol'-10g
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