Znojemsky gulas

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Na oleji spenime cibulku. Medzitym nakrajame méso na kocky. Nakrdjané méso vlozime na
osmazenu cibulu, posypeme paprikou a zalejeme vyvarom. Priddme 3 nakrdjané uhorky, sol, rascu a
cierne korenie. Dusime, kym nie je maso makké. Na zaver podla potreby zahustime. Po odstaveni
pridame zvysné, najemno nastruhané uhorky.

Ingrediencie

- JIZERKA - prirodzene bezlepkova zmes univerzalna 1000 g - 40 g
- Cibula volna - 120 g

- Olej sIlnecnicovy - 40 g

- Mleté cierne korenie - 4 g

- Kyslé uhorky - 60 g

- Rasca-4g

- Paprika sladka mleta -8 g

- Hovadzie predné - 500 g

- Hovadzi bujon - 12 g

- Jedlasol'-6g
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