Hovadzie rezanceky Stroganoff

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Mé&so nakrajame na rezanceky 4 cm dlhé a 1 cm hrubé. Sampifiény nakrajame na vacsie kisky. V panvici
rozpalime olej, priddme rezanceky a sprudka opelieme. Maso vyberieme z panvice, osolime a okorenime. Do
vypeku prilejeme vodu a primieSame muku. Kratko povarime. Priddme horcicu, pyré, smotanu a premieSame.
Priddme $ampifiény a 5 minGt povarime. Uhorky nakrajame pozdiZne na $tvrtiny a vlozime s cibulkami a mésom
do omacky.

Ingrediencie

- Paradajkovy pretlak 200 g-20 g
- Horcica plnotucna 450 g-10g

- Bezlepkova muka Nomix 1 kg - 12 ¢
- Olivovy olej - 30 g

. Sampinény zahradné - 100 g

- Hovadzie zadné - 800 g

- Pitna voda nesytena - 200 g

- Mleté cCierne korenie - 4 g

- Kyslé uhorky - 70 g

- Smotana na Slahanie - 100 g

- Jedlasol'-6g

- Nakladané cibulky - 100 g
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