Gulas po polovnicky

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 90 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Slaninu roztavime na panvici, priddme cibulku a osmazime. Prisypeme sladkd mletd papriku, priddme paradajkovy pretlak a
na kocky nakrajané maso zo zveriny. Osolime, okorenime, posypeme rascou a dusime. Ked'je maso polomakké, priddme
muku, prilejeme vyvar a dusime domakka. Priddme nakrajané Cerstvé huby, prelisovany cesnak a majoran. Priddme este
pokrajanu petrzlenovu viat.

Ingrediencie

- Ryzova muka 200 g-20g
- Paradajkovy pretlak 200 g-20 g
- Cibulavolna-20g

- Cesnak-10¢g

- Mleté cCierne korenie - 2 g
- Petrzlenova vnat - 2 g

- Rasca-2g

- Majoranka susena - 2 g

- Paprika sladka mleta-5g
- Huby cerstvé - 200 g

- Hovadzi bujon - 12 g

- Jedlasol'-4g

- Zverina - 200 g

- Vahalova slanina - 20 g
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