Gulas z baranieho masa

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 80 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Maso ocistime, opldchneme a nakrdjame na kocky. Cibulu a zeleninu tieZ ocistime a nakrdjame na platky, oskrabané
zemiaky nakrdjame na kocky. Do hrnca vlozime nakrajané maso, potom pridame cibul'u so zeleninou. Osolime, okorenime,
priddme petrzlenovy viat, zalejeme vodou a vlozime do rury. Prikryté maso pomaly dusime do zmaknutia. Potom priddme
zemiaky a podla potreby podlejeme a dusime opat domakka.

Ingrediencie

- Zemiaky - 600 g

- Mrkva-60g

- Cibula volna - 120 g

- Petrzlen - 60 g

- Kalerab-40 g

- Zeler-60g

- Mleté cCierne korenie - 2 g
- Petrzlenova vinat -4 g

- Jedlasol-4g

- Baranie pliecko - 500 g
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