Bravcové po balkansky

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Bravcové karé zbavime stavcovych kosti, nasekdme rebierka, ktoré zlahka naklepeme, rebierko osolime a z oboch stran

opecieme na Casti horlceho oleja. Na kolieska nakrajanu cibulu oprazime na zvySnom oleji dozlatista, priddme nakrajany
cesnak, na Stvrtiny nakrajané olUpané paradajky, osolime, podlejeme vodou a s opecenymi rebierkami dusime domakka.
Makké rebierka posypeme balkanskym syrom a vo vyhriatej rire zapecieme. Pri podavani podlejeme Stavou.

Ingrediencie

- Balsyr 200 g-100g

- Cibula volna - 100 g

- Paradajky - 140 g

- Cesnak-6g

- Pitna voda nesytena - 80 g
- Bravcova pecienka - 450 g
- Olej repkovy - 45 g

- Jedlasol-4g
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