Bravcove na rasci

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Umyté platky masa naklepeme a zlahka posolime. Na oleji spenime cibulku s rascou, priddme platky masa a opecieme z
oboch stran. Podlejeme a povarime. Stavu vyprazime, poprasime mukou, po zhnednuti podlejeme a povarime. Ako prilohu
podavame varené zemiaky.

Ingrediencie

- Bezlepkova muika Nomix 1 kg-20g
- Cibula volna - 40 g

- Bravcové maso (kotlety) - 400 g

- Olej repkovy - 20 g

- Rasca-6g¢

- Jedlasol'-4g
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