Zbojnicka bravcova zmes

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

BravCové maso nakrajame na platky, naklepeme, osolime a okorenime. Obalime v muke a opecieme na oleji. Maso
vyberieme a na zvySnom oleji opecieme slaninu, cibulu, Sampindny a nakrajanu papriku. Podlejeme vodou a primieSame na
kusky nakrajany syr. Do tejto zmesi vloZzime spat maso a podusime.

Ingrediencie

- Bezlepkova muka Nomix 500 g - 20 g
- Vahalova slanina - 40 g

- Cibula volna - 60 g

- Paprika zelena - 60 g

- Bravcové maso (kotlety) - 600 g

. Sampinény zahradné - 60 g

- Olej sIlnecnicovy - 20 g

- Mleté cierne korenie - 3 g

- Eidam 30% - 60 g

- Jedlasol'-10g
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