Cigansky bocik

Pocet porcii: 7
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Do kameninovej nadoby dame olej, cibulu, cesnak zlahka a nechdme zosklovatiet. Maso (nakrdjané na platky
asi 1,5 cm) opecieme, priddme zeleninu, pretlak, ostatné ingrediencie, vino a vodu. Hrniec zapneme na 6 hodin.
Potom servirujeme s chlebom, pivom.

Ingrediencie

- Paradajkovy pretlak 200 g - 60 g
- Cibula volna - 80 g

- Paprika cervena - 300 g

- Paradajky - 250 g

- Cesnak-3g

- Paprika Cervena chilli-5 g

- Pitna voda nesytena - 100 g

- Bravcovy bocik - 1200 g

- Olej sIlnecnicovy - 25 g

- Mleté cierne korenie - 4 g

- Rasca-5¢g

- Séjova omacka-10 g

- Paprika sladka mleta-5 g

- Chardonnay neskory zber vino polosuché biele - 200 g
- Grilovacie korenie - 5 g

- Jedlasol'-5¢g
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