
Parená knedľa
Počet porcií: 3
Čas prípravy: 10 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Do nádoby nalejeme vodu, vložíme parné sitko a uložíme narezanú knedľu. Prikryjeme, vodu privedieme
do varu a knedľu paríme asi 10 minút až zmäkne.

Ingrediencie
Bezgluténová parená knedľa 320 g - 320 g●


