Slané croissanty bez lepku

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Z muky, tvarohu, makkého masla, 2 vajec a soli vymiesime kompaktné cesto, ktoré zabalime do félie a
nechame v chladnicke aspon hodinu-dve stuhnit a odpocinut.

Potom cesto rozvalkame na pomucenej doske a radielkom ho nakrajame na trojuholniky. Tie zrolujeme do
roztekov, poukladédme na plech vystlany papierom na pecenie a potrieme ich rozsSlahanym vajickom.

Na povrchu ich m6zeme posypat napriklad strithanym syrom alebo roznymi semiackami, rascou alebo
mletou ¢ervenou paprikou.

PecCieme ich pri teplote 190 stupriov asi 20-25 minut. kym sa neza¢nu sfarbovat do zlatohneda.
Pocas peCenia mdze z roztekov vytekat tuk, o je v poriadku.
Upecené slané croissanty bez lepku ddme vychladnit na mriezku.

Podavame ich k napojom alebo na ranajky ¢i desiatu.

Ingrediencie

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova muka 1000 g - 280 g
- BABICKA Tvaroh tué¢ny 250 g - 250 g

- Vajcia- 150 ¢g

- Maslo-150¢g

- Paprika sladka mleta - 10 g

- Eidam 30% - 60 g

- Jedlasol'-10g
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