Cokoladové minitorticky bez lepku

Pocet porcii: 5
Cas pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Najprv si pripravime zéklad na plnku - parizsku $lahacku. Slahacku privedieme do varu a potom hou
zalejeme nadrobno nasekanu ¢okoladu. RozmieSame ju, az kym sa Cokoldda uplne nerozpusti. Potom tito
zmes dame vychladnut a nasledne ju ddme do chladnicky, aby sme ju poriadne zachladili.

Miku preosejeme spolu s kypriacim praskom a kakaom. 4 Zitky §lahdme spolu s praskovym cukrom do
penista, potom pridame olej a eSte raz dobre vyslahame. 4 bielky vySlahame do tuha.

Do Zitkovej zmesi priddme preosiatu muku s kakaom a kypriacim praskom a zlahka ich vmie$ame
gumenou varechou. Napokon do tejto zmesi vmieSame aj bielkovy sneh.

Nalejeme na plech vystlany papierom na pecenie a pec¢ieme v rozohriatej rure na 180 stupnoch asi 15-20
minut, kym je korpus upeceny tak, Ze je pruzny na dotyk.

Korpus nechame vychladnit a potom z neho vykrajujeme okruahle torticky (mozeme ho ale aj nakrajat na
Stvorceky). Na vSetky cokoladové minitorticky bez lepku nanesieme zdobiacim vreckom krém, ktory si
pripravime tak, ze vychladenu parizsku Slahacku vyslahdme mixérom. Nakoniec dozdobime minitorticky
cucoriedkou a roztopenou cokoladou.

Ingrediencie

- Bezgluténova mika PROMIX®-PK sSpecial 1000 g - 120 g
- Horka cokolada 70% 80 g - 200 g

. Cucéoriedky - 25 g

- Cukor mucka - 100 g

- Olej sIlnecnicovy - 25 g

- Vajcia- 200 g

- Smotana na Slahanie - 250 g

- Kypriaci prasok do peciva 12g-6g

- Prirodné kakao 100 g-12 g
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