Bezlepkovy kolac s jablkami a karamelom

Pocet porcii: 10
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Makké maslo (175 g) s praskovym cukrom (125 g) vyslahdme do krémova. Po jednom zaslahavame 3
vajcia (je dolezité, aby boli ohriate na izbovu teplotu, aby sa ndm maslo nezrazilo).

Do inej misky preosejeme bezlepkovi muku , kypriaci prasok a kakao. Sypku zmes vmieSame do maslovej
zmesi, priddme mlieko a spolu dobre premiesame.

Nalejeme do tortovej formy vystlanej papierom na pecenie. Tato dédvka vystaci na formu s priemerom 20
cm. (Pripadne mozeme spravit dve malé mini torticky s priemerom 10 cm)

Uhladime povrch a jednoduchy bezlepkovy kold¢ moze ist do rury. Pecieme ho na 180 stupnoch asi 15
minut. Potom ho vyberieme a na povrch poukladdme na platky nakrajané jablka. Kola¢ vratime do rary a
eSte ho pecieme dalsich aspon 20-25 mintt.

Kym sa kol&¢ pecie, pripravime si karamel. Na dno malého kastrdlika nasypeme krystalovy cukor (100 g)
a zacneme ho na strednej teplote zahrievat. NemieSame ho, len kontrolujeme, ako sa postupne zacne
roztapat. Je dolezité ponechat slabsiu teplotu, aby sa cukor nespalil. Ked' sa cukor uplne rozpusti a ma
krasnu karamelovu farbu, odstavime ho zo sporaka. PrimieSame maslo ( 30 g), nechdme ho roztopit a
nakoniec vlejeme Slahacku. V tomto okamihu sa méze karamel zrazit, ale to je v poriadku. Vratime ho na
ohen a zahrievanim ho rozpustime.

Jednoduchy bezlepkovy kolac¢ vyberieme po dopeceni z rury, Spajlou odskisSame, Ci je prepeceny aj vo
vnutri. Po vychladnuti ho polejeme karamelom (ak stuhne, staci ho kratko zahriat v mikrovinke alebo na
sporaku) a podavame.

Ingrediencie

- Bezgluténova mika PROMIX®-PK special 1000 g - 200 g
- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-100 g
- Holandské kakao 100 g-24 g

- Muskatovy orech cely - 0.2 g

- Jablka cervena - 200 g

- Cukor mucka-125¢g

- Cukor krystal - 100 g

- Vajcia- 150 ¢g

- Smotana na Slahanie - 50 g

- Maslo-205¢g

. Skorica mleta -6 g

- Kypriaci prasok do peciva 12g-6g
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