Bezlepkovy cuketovy kolac s koprom

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cuketu umyjeme, osusime a nakrajame na tenké kolieska aj so Supkou. Osolime ju a nechame postat 10
minut. V plastovej miske zmieSame prelisovany cesnak ( 3 struciky) s medom, octom (2 PL), citrénovou
stavou, slne¢nicovym olejom a korenim. Priddme nasekany kopor. Z cukety odstranime prebyto¢nu Stavu
a vlozime do misky s marinddou. Dokladne premieSame, nddobu uzatvorime alebo prikryjeme
potravinovou féliou a dame do chladnicky aspon na dve hodiny (m6zeme nechat aj cez noc).

Pripravime si cesto. Vo vac¢$ej mise zmieSame vSetky suché prisady (muky, $krob, drozdia, 1 CL soli),
potom priddme 50 ml olivového oleja, vodu a 1 CL octu a vypracujeme ru¢ne alebo hnetadom vla¢ne cesto.
Cesto by sa malo odliepat od misky. Na povrchu posypeme trochou muky Forte, prikryjeme féliou alebo
Cistou utierkou a nechdme aspon 45 minut kysnut na teplom mieste.

Na pracovnu dosku si polozime papier na pecenie vo velkosti velkého plechu, na ktory vyklopime cesto.
Rozvalkdme ho priamo na papieri priblizne na hriibku 5-7 mm do tvaru obdiZnika a spolu s papierom ho
prenesieme na plech. Prstami potom cesto potrieme olivovym olejom tak, aby po okrajoch ostalo volné asi
1,5 cm. Na tenké platky nakrajant mozzarellu poukladdme rovnomerne na cesto, na to platky
marinovanej cukety a nakoniec pomedzi na kolieska nakrajané cherry paradajky. Suché okraje cesta z
kazdej strany zahneme dovnutra a potrieme rozslahanym vajcom. PecCieme vo vyhriatej rare na 200 °C
priblizne 20-25 mindt, kym st kraje cesta do zlatista upecené. Po vybrati z riry okraje koléca este za
hortca potrieme vlaznou vodou, tak nam cesto vydrzi dlhsSie vlacne. Kola¢ podéavame teply.

Ingrediencie

- Bezgluténova mika PROMIX®-PK Special 1000 g - 380 g
- Cuketa-120¢g

- Paradajky - 80 g

- Cesnak-6g

- Kopor-5¢g

. Citrony - 25 g

- Olivovy olej - 50 g

- Med vceli kvetovy - 12 g

- Pitna voda nesytena - 300 g

- Olej sIlnecnicovy - 60 g

- Vajcia-50¢g

- Mleté cierne korenie - 1 g

- Ocot-25¢g

- Rezistentny skrob - 10 g

- Drozdie 7g-10g

- Pohankova muka hladka 500 g-40 g
- Mozzarella - 200 g

- Jedlasol'-6g
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