Bezlepkové krupicové gulky s cucoriedkami

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V hrnci rozohrejeme mlieko s citronovou korou, primieSame krupicu a za stdleho mieSania varime, az kym
nevznikne hustd kasa. Nechame vychladnut, a potom zapracujeme vajce. Zo zmesi tvarujeme gulky, ktoré
plnime cucoriedkami. Cesto je dost lepivé, takze si ruky poprasime trochou krupice. Vlozime ich do
vriacej, trosku osolenej vody a varime na miernom ohni priblizne 5- 10 minut, kym nevyplavaji na povrch
. Uvarené ich vyberieme dierkovanou naberackou a nechame odkvapkat. Posypku si pripravime tak, Ze na
rozohriatom masle oprazime lanovy Srot (alebo bezgluténova struhanka) s cukrom (2-3 PL). Na ozdobu
pridame zopar ¢erstvych cucoriedok.

Ingrediencie

- KRUPICA bezgluténova 500 g - 180 g

. STRUHANKA bezgluténova pecivova 350 g - 100 g
- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-500 g

. Cucoriedky - 200 g

- Cukor krystal - 36 g

- Vajcia-50¢g

- Maslo-30¢g

. Citronova kora-5g
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https://novalim.net/obchod/muky/bezglutenove-mucne-polotovary/bezlepkova-struhanka-pecivova/

