Bezlepkova galetka s marhulami

Pocet porcii: 5
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

VSetky suroviny na cesto (200 g bezlepkovej muky, 100 g studeného masla (alebo rastlinného tuku), 5 PL
vody, 1 PL praskového cukru, Stipka soli), spracujeme do kompaktného hladkého cesta. Zabalime ho do
potravinarskej folie a nechame odpocinut v chladnicke asi hodinu (kludne aj dlhSie).

Medzitym si pripravime posypku a ovocie. Marhule (10-12 ks ¢erstvych marhul) umyjeme, osusime,
prekrojime na polovice a odkostkujeme.

Na posypku - mrveni¢ku - zmie$ame v miske miuku (3 PL), praskovy cukor (2 PL) a $koricu (1CL) a potom
pridame olej (2PL). LyZzicou alebo aj rucne vypracujeme mrvenicku.

Odpocinuté cesto vyberieme z chladnicky, zlahka pomucime papier na pecenie a cesto na nom
rozvalkame do vacsieho kruhu (asi s priemerom 30 cm). Polovicky marhul poukladdme do stredu kruhu
tak, aby ostalo asi 5 cm po okrajoch.

Na marhule namrvime posypku a potom pozakladame okraje cesta na marhule tak, aby sme vytvorili
typicky galetkovy tvar. Okraje cesta potrieme roztopenym maslom, posypeme hnedym cukrom a dame
piect do rozpélenej riry na 180 stupnov asi na 45-50 mintt.

Nechame vychladnut, potom krajame a servirujeme. Bezlepkova galetka sa da pripravit aj s inym ovocim,
napr.cereSnami, broskynami a pod.

Ingrediencie

- Bezgluténova mika PROMIX®-PK Special 1000 g - 240 g
- Marhule - 100 g

- Pitna voda nesytena - 50 g

- Cukor mucka - 36 g

- Olej slnecnicovy - 24 g

- Maslo-100g

. Skorica mleta -5 g

- Jedlasol'-0.5¢g
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