Bezlepkova zemlovka

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V miske si vidlickou rozmie$ame mlieko s dvomi Zitkami a vanilinovym cukrom. Na maslom vymasteny
plech s rozmerom cca 28x18cm ukladame spodnt vrstvu chleba, ktory sme z oboch stran kratko namocili
v rozmie$anej zmesi. V inej miske si zmie$ame tvaroh s jednym Zitkom, medom a citrénovou $tavou a
nanesieme rovnomerne na chlieb. OSupané a nastriahané jablka zmieSame so Skoricovym cukrom a
nanesieme na tvaroh. Nakoniec na vrch poukladdme dalSiu vrstvu namoceného chleba, na ktory
nanesieme trochu masla. Dame do vyhriatej rury a pec¢ieme pri 180°C cca 25 minat. Medzitym si z troch
bielkov a praskového cukru uslahame sneh. Po 25 minttach peCenia sneh natrieme na zemlovku a este 5
minut dopecieme do zlatista. Hotovi Zzemlovku nechdme mierne vychladnut a pred podéavanim posypeme
praskovym cukrom.

Ingrediencie

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-200 g
- BABICKA Tvaroh tu¢ny 250 g - 250 g

- Bezgluténové chleby - svetly 360 g - 300 g
- Citréony - 10 g

- Jablka cervena - 160 g

- Med vceli kvetovy - 12 g

- Cukor mucka - 24 g

- Vajcia- 150 ¢g

. Skoricovy cukor - 12 g

- Maslo-20g

- Vanilkovy cukor - 20 g
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https://novalim.net/obchod/chlieb-pecivo/bezglutenovy-chlieb-pecivo/chlieb-bezglutenovy-svetly-90-dni/

