Francuzske toasty

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V mise si rozmieSame vidlickou 3 vajcia s mliekom, priddme Skoricu, mletie muskatovy orech, sol' a
vanilkovi esenciu (Y2 CL). Opéat premieSame. Chlieb namacame do zmesi a nechame tplne nasiaknut.
Vysmazame na rozpalenom oleji do zlatista z oboch stran. Osusime papierovym obriuskom.Podavame s
javorovym sirupom (alebo s medom) a ovocim.

Ingrediencie

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-150¢g
- Bezgluténové chleby - svetly 360 g - 300 g
- Jahody - 100 g

- Muskatovy orech cely - 0.2 g

- Banan-100g

. Cucoriedky - 100 g

- Med vceli kvetovy - 40 g

- Olej sIlnecnicovy - 10 g

- Vajcia- 150 ¢g

. Skoricamleta-1g

- Jedlasol-1g

VYTVORENE PROSTREDNICTVO
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VAS ZOZNAM ONLINE
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https://novalim.net/kategoria-produktu/chlieb-pecivo/bezglutenovy-chlieb-pecivo/

