Orechové medoveé susienky bez lepku

Pocet porcii: 10
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Medové cesto vyberieme z chladnicky a nechame ho aspon pol hodinu pri izbovej teplote. Potom ho
premiesime na pracovnej doske, kym nie je pruzné a dobre sa s nim pracuje. Z cesta vySulame valcek s
priemerom asi 3 cm, nakrdjame ho na rovnaé kusky (asi 1 cm hrubé), z ktorych potom vytvarujeme gulky
ako vlassky orech. Poukladame ich na plech s papierom na pecenie, pomocou pohéra ich stlacime a

vytvarujeme dukatiky. Na kazdy ulozime polovicu orecha. Pe¢ieme v rozohriatej rire na 160 stupnioch asi
13-15 mintt. Z tejto davky ndm vyslo asi 30 ks chrumkavych medovych suSienok.

Ingrediencie

- Hotové bezgluténové cesta 500 g - 500 g
- Vlasské orechy jadra - 30 g
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