Bezlepkové kolacCiky na Valentina

Pocet porcii: 8
Cas pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Asi deci mlieka zohrejeme a rozpustime v nej med. V malej misticke rozpustime maslo alebo rastlinny tuk.
Obe veci vlejeme do misy, do ktorej sme vysypali balenie bezlepkovej zmesi na pernik. Postupne budeme
prilievat zvysok mlieka az dokym sa nam nevytvori cesto lavovitej konzistencie (husté ale stale tekuté).

Cesto nalejeme na plech (pouzili sme mensi plech ako Standardny) vystlany papierom na pecenie (aby sa
papier neSmykal a nekrc¢il, odporucame potriet plech najprv tukom a az potom nan prilepit papier na
pecenie). Cesto na povrchu uhladime a pecieme v rozohriatej rire na 180 stupnoch asi 20 minut. Cesto
po dopeceni nechame uplne vychladnut.

Vychladnuté cesto rozrezeme na tri rovnaké Casti. Prvua Cast potrieme vrstvou dZzemu, prilozime na fnu
druhu cast cesta a ti rovnako potrieme vrstvou dzemu. Napokon prilozéme poslednu, tretiu vrstvu. Na ta
prilozime papier na pecenie a kolac asi na hodinu zatazime napriklad doskou alebo tazkou knihou.

Po hodine cesto odkryjeme, pomocou vykrajovacky povykrajujeme srdiecka. Tie pred podavanim
posypeme praskovym cukrom a ozdobime malinou.

Ingrediencie

- Bezgluténovy Pernik v prasku 400 g - 400 g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-350¢g
- Maliny cCerstvé - 100 g

- Med vceli kvetovy - 24 g

- Cukor mucka-15¢g

- Maslo-50g

- Ribezlovy dZzem - 150 g
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