
Syrovo cesnaková nátierka
Počet porcií: 3
Čas prípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Smotanu vymiešame s  majonézou, vmiešame pretlačený cesnak (4 strúčiky), potom zľahka primiešame
strúhaný syr a dochutíme soľou a korením.

Je výborná aj ako dip k nakrájenej zelenine.

Ingrediencie
Vegan Mayo 250 g - 25 g●

BABIČKA Smotana kyslá 14% 200 g - 40 g●

Cesnak - 8 g●

Mleté čierne korenie - 2 g●

Eidam 30% - 150 g●

Jedlá soľ - 3 g●


