Medovy orechovy kolac bez lepku

Pocet porcii: 15
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Med a maslo zahrejeme na miernom plameni, kym sa maslo nerozpusti a med nezredne. Odstavime,
pridame vajce, vanilkovy cukor, 1 PL rum a 4 PL z odvazenej muiky. VymieSame do hladka a potom
vyklopime do zvysku muky zmieSanej s kukuri¢nou mukou a jelenou solou.. Vypracujeme cesto a v miske
ho nechame v chladnic¢ke odpocivat 24 hodin. Odpocinuté cesto vyvalkame na velkost plechu, potrieme
rozslahanym vajcom, posypeme sekanymi orechami a cukrom. Pe¢ieme vo vyhriatej rire na 180 stupnoch
asi 12-14 minut do zlatohneda. Vychladnuty rez nakrajame na lichobezniky.

Ingrediencie

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova mika 1000 g - 200 g
- Vlasské orechy jadra - 100 g

.- Med vceli kvetovy - 150 g

- Cukor krystal - 50 g

- Vajcia- 100 g

- Kukuricna mika 1 kg-100g

- Maslo-100g

- Vanilkovy cukor - 10 g

- Jedlasol'-5¢g
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