Rychla bezlepkova piskotova rolada

Pocet porcii: 8
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

V mise vy$lahdme zltky (5 ks) a praskovy cukor (60 g) do nadychanej bledej peny. Priddme citrénovi koru
a zamiesame. V druhej mise vyslahame bielky (5 ks) s 30 g krystalového cukru do tuha. Potom obe zmesi
velmi jemne zmieSame. Snazime saudrzat ¢o najviac nadychaného objemu, ale je délezité obe zlozky
riadne zamiesat.

Napokon priddme v troch varkach muku, ktoru preosievame na vajecnu zmes a potom ju gumenou
varechou velmi zlahka primieSavame. Idealne robime velké obluky varechou tak, aby sme premiesali aj
usadené muku na dne misy.

Hotova zmes vylejeme na plech potrety tenkou vrstvou oleja, na ktory sme uhladili papier na pecenie.
Pecieme v predhriatej rire na 170 stupnov asi 15 mintt. Hotové cesto je na dotyk makké a pruzné.
Vyberieme z riry, nechame chvilu vychladnut, stiahneme papier na pecenie, naplnime lekvarom a
opatrne zrolujeme. Pred podavanim posypeme praskovym cukrom.

Ingrediencie

- Bezgluténova mika PROMIX®-PK S$pecial 1000 g - 120 g
- Cukor mucka-80g

- Cukor krystal - 30 g

- Vajcia- 250 ¢

- Citréonova kora-1 g

- Ribezlovy dZzem - 30 g
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