Bezlepkové wafle

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Oddelime zltky od bielok. Zitky (2 ks) vymieSame s cukrom do peny. Potom priddme mlieko, vmieSame
preosiatu muku a sédu bikarbonu, riadne zamiesame.

Z bielok vySlahdme tuhy sneh a gumenou varechou ho zlahka vmiesame do zmesi.
Naberackou nandSame do waflovaca a opekédme asi 3 minuty.

Upecené wafle mézeme poliat javorovym sirupom.

Ingrediencie

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova miaka 1000 g - 300 g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-350 g

- Cukor mucka - 24 g

- Vajcia- 100 g

- Séda bikarbéna 15 g-12g
- BABICKA Maslo 250 g - 50 g
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