Jablkovy bezlepkovy kolac

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na jablkovy bezlepkovy kola¢ najprv premie$ame milku s guarovou alebo xantdnovou gumou (1 CL),
cukrom (60 g) a solou, potom priddme na kocky nakrajané studené maslo, 2 vajce a zltok a vypracujeme
cesto, ktoré nebude tuhé. Zabalime ho do potravinovej félie a nechame v chladnicke hodinu odpocivat.
Tento krok nepodcenujme, cesto pocas odpocivania dozrieva a ovela lahSie sa s nim potom pracuje.

Hotové cesto potom natlacime na dno formy na tarty (nizka keramicka alebo kovova forma), na cesto
poukladdme na platky nakrajané jablka, ktoré podla chuti posypeme krystalovym cukrom a Skoricou.

Pecieme v rozohriatej rire na 180 stupnov asi 30 minut, kym sa okraje cesta nesfarbia do zlatohneda.

Nechéme tplne vychladnut a az potom rozkrajame.

Ingrediencie

- Bezgluténova muka Promix Beta 500 g - 220 g
- Jablka cervena - 150 g

- Cukor mucka - 60 g

- Cukor krystal - 30 g

- Vajcia-50¢g

- Maslo-90g¢g

. Zitok - 28 g

. Skorica mleta-5g

- Jedlasol-1g
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