Cokoladovo kavovy metrovy kolac bez lepku

Pocet porcii: 10
Cas pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Formu na srnci chrbat vytrieme tukom a vysypeme bezlepkovou mukou, riru predhrejeme na 170
stupnov.

150 g cokolady a maslo roztopime vo vodnom kupeli.
Bielky (4 ks) s cukrom vy$lahdme do tuha. Zitky (4 ks) rozmieSame s roztopenou ¢okladou s maslom.

Mandle (150 g mletych mandli), bezlepkovi muku a 20 g jemnej silnej instantnej kavy premiesame a v
dvoch davkach ich zmieSame s vajickovo - ¢okoladovou zmesou. Napokon zlahka ale dokladne
primieSame tuhy sneh.

Nalejeme do formy a pecieme asi 50 minut. Spajlou odsktisame, ¢i je kola¢ prepeceny.

Kola¢ nechame vo forme asi 20 minut vychladnit, potom ho opatrne vyklopime na mriezku a nechame
uplne vychladnut.

Na polevu roztopime ¢okoladu vo vodnom kupeli, preosejeme do nej instantna kdvu (2 CL), rozmieSame a
pridame olej (1 PL). Polejeme nou kola¢ a nechdme zaschnut.

Ingrediencie

- Bezgluténova mika PROMIX®-PK special 1000 g- 70 g
- Instantna kava 500 g- 36 g

- Cukor krystal - 120 g

- Olej slnecnicovy - 12 g

- Vajcia- 200 g

- Mandle jadra - 150 g

- Cokolada na varenie 100 g - 250 g

- BABICKA Maslo 250 g - 150 g
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