Kuriatkovy perkelt

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Kuriatka (huby) oCistime, umyjeme a vetSie kusy nakrajame. Na oleji spenime cibulu pokrajand na kocky,
priddme kuriatka, ¢ervenu papriku a osolime. Varime pokial ndm huby trochu nezmaknu cca 30minut. Z
mlieka a hladkej muky si spravime zatrepku a prilejeme ju do hrnca z hubami. Zjemnime smotanou a

na patricnd hustotu zriedime mliekom

Ingrediencie

- Bezlepkova muka Nomix 500 g - 40 g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-2000 g
- Cibulavolna-80g

- Smotana na Slahanie - 500 g

- Paprika sladka mleta - 3 g

- Huby cerstvé - 1000 g

- Sol¢anka s morskou solou 200 g-10g

- Koreninova sol's bylinkami 500 g- 10 g
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