Mini domace tortilly s guacamole

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

2 Salky kukuri¢nej muky zmieSame so solou (Stipka) a zalejeme 2,5 Salkami vody. VymieSame cesto,

z ktorého tvarujeme gul'dcky s priemerom cca 3 cm. Kazdu gul'6cku viozime medzi 2 harky papiera

na pecenie a pritla¢ime niec¢im kruhovym, vdaka ¢omu a vytvarujeme malud kruhov tortillu. Tortilly
opekdme z oboch stran na panvici jemne potretej olejom. Tortilly nechdme vychladnut. Guacamole: Duzinu
avokada (3 ks) vylupneme zo Supy a roztlacime vidlickou. Roztla¢ené avokado zmieSame s najemno
pokrajanou paprikou, paradajkami (cherry), chilli, pretlaenym cesnakom (6 stricikov), dochutime solou,
mletym Ciernym korenim, citrénovou Stavou. Guacamole ukladame na tortilly a dozdobime bylinkami.

Ingrediencie

- Paprika Cervena - 50 g

- Paprika zelena - 50 g

- Paradajky - 100 g

- Cesnak-6g

- Citrony - 25 g

- Paprika Cervena chilli- 5 g

- Pazitka-2g

- Bazalka cerstva-2 g

- Pitna voda nesytena - 700 g

- Mleté cierne korenie - 2 g

- Petrzlenova viat -2 g

- Avokado - 200 g

- Solcanka s morskou solou 200 g-3 g
- Kukuri¢na muka hladka 500 g - 400 g
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