Zapekane kuracie rezne

Pocet porcii: 8
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Vezmeme to od kapusty (polhlavy), poprazime ju na oleji (4 PL) okorenime, osolime a namoc¢ime do vody
nie do mlieka starSie pecivo (4 ks) a potom vyZmykame a pomieSame z uprazenou kapustou a vajickami (3
ks),ddme na peciacu féliu a sformujeme do valca a obalime v strihanke. Zapecieme do zlatohneda. K
uracie rezne (8 ks) nakorenime korenim a sol¢ankou a poopekame z oboch stran a polozime na pekac
potrety olejom. Na rezne poukladdme pecienku oprazenu na oleji a poukladdme na rezne v pekaci a pri
pripichneme ju o rezen paratkom. NamieSame strdhany syr, majolenku, tatarku, kysld smotanu,

a pretlaceny cesnak (3 struciky) a tu hustl kasu priddme na pecienky a na Spilky pripichneme Gdenu
slaninu a dame zapiect. Upecend kapustova plnka a zapecené kuracie rezne moézeme podavat.

Ingrediencie

- Kukuric¢na stradhanka 200 g-50 g

- Vegan Tatarska omacka 250 g-35¢g

- Vegan Mayo 250 g-35¢

- Vahalova slanina - 250 g

- TEKOVSKY SALAMOVY SYR BLOK UDENY/NEUDENY 200 g - 200 g
- BABICKA Smotana kysla 14% 200 g - 40 g
- Kapusta biele - 300 g

- Cesnak-5g

- Kuracie maso - 1000 g

- Olivovy olej - 40 g

- Kuracia pecen - 500 g

- Olej slnecnicovy - 50 g

- Vajcia- 150 ¢g

- Mleté cierne korenie - 8 g

- Sol¢canka s morskou solou 200g-4 g

- Koreninova sol s bylinkami 500 g - 20 g

- Bagetka bezgluténova svetlal10 g - 220 g
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